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Les appartements thérapeutiques 

quelques dates 

 - 2003 : Ouverture des premiers ATIM sur le site de Bailleul, secteur 59G02

 - 2004 : Fédération des ATIM  : 59G01-G02-G03-G05-G06, 20 lits 

 - 2006 : Ouverture de Mathéis, appartements thérapeutiques :59G01-G03

 - 2008 : ouverture des ATEM de Bergues, 10 lits pour les patients du G02, il reste 
10 lits pour l’interséctorialité 59G05-G06

 - Septembre 2017: ouverture des appartements thérapeutiques de Flandres 
Intérieures, pour les patients issu du 59G05-G06, 10 lits +1 studio+ 4 lits pour les 
patients des ATIM en attente d’aboutissement de projet,

 - Mars 2020 : fermeture temporaire de la structure, pour y accueillir l’unité Covid 
de Flandre Intérieure

 - 9 Juin 2020: réouverture des appartements thérapeutiques, avec une capacité 
d’accueil de 10 lits + 1 studio  



Etat des lieux  des appartements 

thérapeutiques en 2022

 10 lits , dont un studio implantés dans une unité de soin  au sein de L’EPSM 

 Provenance des patients : Unités de psychiatrie intensive

 Indications : Troubles psychotiques et troubles graves de la personnalité stabilisés 
en attente de projet de réinsertion psychosociale 

- Equipe : 

 - IDE +AS + AMP, 

 - 1Educatrice Spécialisée 

 - 0,5 CDS 

 - 0,1ETP Psychiatre 59G05

 - 0,1 ETP Psychiatre 59G06

 - Assistante Socio Educative 59G05 et 59G06 en fonction des prises en charge

 Travail en lien avec la plateforme Phoenix 



Constat : besoin d’une nouvelle 

dynamique 

 Préciser nos actions et nos missions 

 Revoir nos outils pour repérer et affiner les besoins du patient  

 Revoir notre posture 

 Redéfinir les orientations des patients en s’appuyant sur leurs capacités préservées et en respectant 
leur choix 

 Rendre le patient acteur principal de son  projet de vie

 Former nos équipes déjà sensibilisées

 Etayer l’équipe de nouveaux professionnels nécessaires à la réhabilitation : Neuropsychologue et 
ergothérapeute  

 Création d’une équipe mobile de rétablissement 

 Besoin de travailler en lien notamment avec la plateforme Phoenix

 Sur le plan institutionnel : reprise du Copil de RPS sur L’EPSM, besoin de fluidifier et harmoniser les 
pratiques 



Les appartements thérapeutiques 2023:

Dynamique de changement

 -2022 : Début des rencontres avec le Centre Support de Réhabilitation 

Psychosociale GHT de psychiatrie Nord-Pas-De-Calais, afin de s’inscrire dans 

le process de réhabilitation vers le Rétablissement

 - 2022-2023 : Formation de 2 Agents au DU de Psychoéducation à l’Université 

Claude Bernard Lyon 1 

 - 2023 : Externalisation des appartements thérapeutiques 7 chambres + 3 

studios et naissance de Pégase 

 - Recrutement d’un neuropsychologue en cours 

 - Projet 2023-2024 : Equipe Mobile de réhabilitation 



Structuration de La réhabilitation en Flandre 

Intérieure  :  

Pégase :

- Appartements 
thérapeutiques 
Equipe mobile 

de 
réhabilitation 

3 CMP-CATTP

+ case 
manager 

Dispositif 
d’intervention 
précoce pour 

psychoses 
émergentes : 

PEP48

1 HDJ :

ETP

Psychoéduca-
tion

Tissu social :

- Partenaires 
socio éducatifs 

-Professionnels 
et famille

Equipes mobiles 
de Flandres 
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- 1 
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domicile

- 1 de liaison 

Phoenix
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de 

réhabilitation 
psychosociale 

Equipe 
mobile de 
maintien 
dans le 

logement à 
visée 

éducative 
EMMLVE 

2 unités de 
psychiatrie 
intensive 



Equipe mobile de rétablissement  

 Projet en cours d’élaboration 4 agents identifiés et dédiés 

 Evaluation en milieu écologique 

 Création et utilisation d’outils spécifiques

 Travail de communication et interaction avec tous les acteurs de soins, socio 

professionnels, libéraux, famille et professionnel 



Merci de  votre attention 


