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PROFAMILLE

"> COMMENT CELA

Information Précise + Compleéte sur

VEYET T

* Trouble du Spectre \“"‘y Prise en charge

Destiné aux proches
souffrant de maladies
psychiques*

Schizophrénique, Trouble Bipolaire

Vise a intervenir sur :

Apprentissage de techniques

Cognitions w Emotions 3? Comportementsé | Gestion du stress
....................................................................................................................... N, Renforcement
. Entrainement
COMMENT CELA SE DEROULE ? e
Communication

Composé de 2 modules

QUELLE EST SON

Module 1 EFFICACITE ?

14 séances (2x/mois)

* Taux de rechutes

Module 2 Q- Taux de ré-hospitalisations

Approfondissement : = Risque suicidaire
4 séances (a 3 mois, 6 mois, 1 an et 2 ans) - Dépenses de santé
@ QUELLES SONT !.ES THEMATIQUES - Observance des traitements
DES SEANCES ? - Adhésion aux soins
Education sur la maladie aa * Qualité de vie Q
Développement des habiletés relationnelles * Fonctionnement global
Gestion des émotions et développement de cognitions : * Connaissances des familles
adaptées = Relations intrafamiliales

Développement des ressources

http://www.chi-clermont.fr/site 2015/crisalid.html|
https://profamille.org
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