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Il permet de repérer et mesurer les compétences / ressources et les difficultés ressenties
de la personne dans son quotidien.

PSI(Plan suivi Echelle de Echelle de phobie EPSI ou AERES,
individualisé) communication sociale ELADEB
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Questionnaire

STORI(stade du WEMWBS (échelle Echelle e
rétablissement) de bien-étre d'affirmation de d attltude‘face aux
mental) SOi probléemes
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K gu'elle possede déja et celles dont elle pourrait disposer. /
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Ce bilan est proposé systématiquement (environ 1h30-
2h00).

Il s'effectue par le biais d'un entretien et le recours a

\ différentes échelles™. /

CONSTRUCTION D°UN PARCOURS DE RPS SUR LA BASE DU PSI

\

Recueil de la parole de la personne lors d'un entretien semi-structuré d’environ 2h : Au cours
de cet entretien, sont abordés différents domaines de la vie de la personne, tels que la santé
mentale et physique, le fonctionnement cognitif, les habiletés de vie quotidienne, la spiritualite,
les formations et expériences professionnelles et les relations interpersonnelles

Cet entretien vise a faire émerger les objectifs propre de la personne et a recueillir de
linformation concernant ses compétences passées et présentes, ses connaissances acquises
au travers de ses expériences de vie ainsi que les ressources personnelles et environnementales




