
Programme PROFAMILLE

Réunion d’information
SAMEDI 10 JANVIER 2026

Votre proche souffre de troubles du
spectre schizophrénique ou de la bipolarité.

de 9h30 
à 12h30

CHI - EPSM de l’Oise
Salle des instances
2 rue des Finets
60600 Clermont de l’Oise

03.44.77.65.83 secretariatcrisalid@chi-clermont.fr



Profamille est un programme d’éducation thérapeutique destiné aux proches 
de personnes souffrant de schizophrénie ou de troubles bipolaires.

Il vous accompagne pour :
•	 Acquérir des connaissances sur la maladie
•	 Développer des compétences relationnelles et émotionnelles
•	 Favoriser le mieux-être du proche et de la famille.

Vous voulez apprendre à 
mieux gérer vos émotions 
et déployer autour de vous 

un  soutien

Vous vous sentez
démunis face à ses

réactions

Vous avez du mal à
communiquer avec lui et
vous voulez développer
des habiletés relationnelles

Vous voulez mieux
connaître et comprendre

la maladie

!!!
???

Ensemble, apprenons à mieux vivre avec la maladie


